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OFFRE SPORTIVE ET CULTURELLE 2024

IMPLANTATION DES INSTALLATIONS SPORTIVES ET
CULTURELLES ASPREMONTOISE
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1 - Complexe sportif municipal 5 — Ecole de la Prairie
2 - Terrain de Tennis de La Prairie 6 — Clos de Boule
3 - Ancienne Ecole Primaire 7 — Espace Loisirs

4 - Salle Honoré Trastour

Edition : Mai 2024




N° 1 - COMPLEXE SPORTIF MUNICIPAL

(Route de Tourrette-Levens)

4 salles (Dojo, Danse, Musculation, Fitness)

SALLE « FITNESS »
AFGA

Gym, fitness, biking
Jean-Claude PELLETIER - @06 80 08 99 63
Jean-Marie LARRIEU - @06 28 36 87 21

ASPREMONT DANSE
Pilates adultes
Marie PIERACCINI - @06 16 08 59 89

L’ARBRE AU BORD DU CIEL HATHA YOGA
Yoga adultes
Marie-Anne VALLECALLE - @06 16 65 01 41

SPORT SANTE SENIORS
CCAS Mairie d’ASPREMONT — @& 04 93 08 00 01

ALLE « DANSE »

ASPREMONT DANSE

Danse Moderne et Jazz (enfants, adultes)

Yoga et danse contemporaine (enfants, adultes)
Marie PIERACCINI - @06 16 08 59 89

HADO PRANA
Qi Gong + yoga, relaxation
Nicole BERTAULT - @06 81 37 67 04

YOGA SARA
Yoga adultes
Frangoise EMERY —& 06 63 89 44 52

SALLE « DOJO »|

ASBTP SECTION JUDO
Judo enfants
Caroline ARBELOT -Z& 06 13 45 00 50

AIKIDO ENFANTS ADULTES
Pratique de I’'Aikido
Richard CORTOPASSI —-@& 06 27 39 40 92

ALLE « MUSCULATION »
AFGA

Musculation
Jean-Claude PELLETIER - & 06 80 08 99 68
Jean Marie LARRIEU - @06 28 36 87 21

N° 2 - TERRAIN DE TENNIS DE LA PRAIRIE

(638 rte de Tourrette-Levens)

ASPREMONT TENNIS CLUB
Cours de tennis individuels et collectifs enfants adultes
M. SCHLICHTER - 06 10 63 48 42




N° 3 - ANCIENNE ECOLE PRIMAIRE

(Rte de Nice)

MAISON DES JEUNES

MICHEL Anthony

Accueil de Loisirs Adolescent

Soutien scolaire collégiens
mdj.aspremont@svdb.fr -@ 06 34 56 79 78

MEDIATHEQUE
Insérer téléphone

LES VOIX DE LA CIMA
J-Bernard VINCENT - @06 13 36 07 07

N° 5 — ECOLE DE LA PRAIRIE

(516 Route de Tourrette-Levens)
Activités Municipales dans le cadre du PEDT

Activité Théatre
Conservatoire de Musique

Renseignements : mairie@aspremont.fr
@04 9308 0001

N° 6 - CLOS DE BOULES
(Parking de la Vigne)

AMICALE BOULISTE ASPREMONTOISE
Concours inter membres et secteurs des vallées — jeux de cartes « contrée »
Olivier BONFILS - @06 82 58 53 88
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N° 7 — ESPACE LOISIRS

« Un espace dédié aux ateliers, la pratique culturelle et aux loisirs »

ASPREMONT ATELIERS AMITIES
Loisirs créatifs
Robert AUDIFFREN —06 07 51 05 78

EVENTS 06 MUSIC
Répétition en vue de futures réceptions
Paulin ELENA - 07 82 95 97 07

AUTRES ACTIVITES ASSOCIATIVES

LES MARCHEURS DES MONTS

Randonnée, marche nordique, raquette, ski, séjour sportif
Mark BOF - 06 75 50 48 81
lesmarcheursdesmonts@gmail.com

LES CHASSEURS
Augustin CIVALIER - 06 11 38 06 25

CENTRE EQUESTRE — « DOMAINE DE MASSAC »
Route de Colomars
Evelyne et Didier FERRETTI-CLEMENT 06 10 76 25 59

A.P.E. PRAIRIE
Sophie BRACCO - 06 03 04 47 29

MAIRIE D’ASPREMONT
21 Avenue Caravadossi — 06790 ASPREMONT
mairie@aspremont.fr @ 04 93 08 00 01
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